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Agjenci e Lajmeve

Analizat pér efektet e terapisé, tash e tutje me
participim

Shkup. 25 shkurt Me participim me sé shumti deri né 1 E]UU denaré pacientét né radhé té paré ata me
personalizuar, e té cilat punohen né laboratorin pér analiza biomolekulare farmaceutike né Fakultetin e
Farmacisé.

Kjo éshté paraparé né marréveshjen té cilén sot e lidhén Fakulteti i Farmacisé dhe Fondi i Sigurimit
Shéndetésor, i cili do té paguajé pjesén mé té madhe té shumés sé nevojshme pér kété lloj té testimit.

Kéto analiza pacientét deri tani i kané paguar privatisht dhe disa prei tyre kané dhéné deri né 11.000

‘Marréveshja do té mundésojé shkallé me té larté té shfrytézimit t& mjekésisé té personalizuar dhe
ofrimin e shérbimeve pér rreth 600 pacienté né vit, té cilét meé paré kané paguar me mjete té veta. Tani ato
do té mbulohen nga Fondi ", tha ministri | shéndetésisé Nikolla Todorov.

Drejtori | Fondit, Sasho Stefanovski, theksoi se Fakulteti | Farmacisé do té faturojé shérbime té cilat |
kryen né bazeé tée késaj marréveshjeje, ndérsa Fondi do té rimbursojé shpenzimet.

‘Mé e réndésishme éshté gé té shkoni njé hap pérpara, ngrihet niveli i pércaktimit té asaj se cilat ilage jané
efektive pér trajtimin e pacientéve,” tha Stefanovski.

ALARM né Magedoni, pér vetém 3 muaj vdesin 53
foshnje

Shkup, 26 shkurt — Agjencia e lajmeve Zhurnal gjaté njé hulumtimi gé béri ditén e sotshme né shifra tepér
alarmante gé gjaté tre muajve té fundit té vitit 2015/2016, 53 foshnje t& moshés deri mé njé vjec vdesin né
Magedoni.

Kéto shifra alarmante pér heré té paré i ka publikuar Enti shtetéroré pér statistika, ku thuhet se vetém gjaté
tre muajve té fundit 2015/2016 né Magedoni kané ndérruar jeté 53 foshnje té sapolindura. Kjo shifér po
déshmon qarté edhe alarmin té cilén para njé viti e ngriti Agjencia e lajmeve Zhurnal, se né rajonin e Tetovés
vetém gjaté njé viti ka pasur afro 100 foshnje té vdekura.
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Enti shtetéroré pér statistika konstaton se gjaté muajit tetoré deri né muajin dhjetor té vitit 2015, numri i
foshnjeve té vdekura ka arritur jashté normales duke ndérruar jeté 53 foshnje, njofton Zhurnal.

Ndryshe nése béhet njé analizé e vogél ku pér tre muaj kané vdekur 53 foshnje, atéheré gjaté njé viti né
Magedoni mesatarisht ndérrojné jeté afro 200 foshnje.

Agjencia e lajmeve Zhurnal béné apel deri tek gjithé institucionet shéndetésore gé té ndérmerren masa pér
parandalimin e numrit t&¢ madh té vdekjeve té foshnjeve té sapolindura.

Me kété rast Zhurnal rekomandon dhe apelon gé Qeveria dhe Ministria e Shéndetésisé gé té pérpiloj strateg;ji
dhe plan dhe té marrin masa pér ta parandaluar kété fenomen.

Zhurnal para njé viti senzibilizoi opinionin né lidhje me foshnjet e sapolindura né rajonin e Tetovés, kjo temé
madje u bé temé debati nga njé numér i madh i mjekéve dhe enkas pér kété temé u trajtua edhe njé emision
dokumentaré nga Kosova, nga Koha Televizion me titull “Ajér pér Tetovén”.

Mé poshté Agjencia e lajmeve Zhurnal ua sjellé kronikén gazetareske té cilén e realizoi "Koha Televizion",
nga Kosova, enkas pér lajmin té cilén pati trajtuar njé vité mé paré, Zhurnal.

& Z

Klinika e fémijéve, aplikohet lloj i ri i alergotestit

Metodé e re pér vértetimin e alergjisé tek fémijét, po aplikohet né klinikén e fémijéve né Shkup...

Népérmjet gjakut me laboratorin e ri mund té vértetohet lloji i
alergjisé pér njé kohé té shkrutér, ndérkaq rezultatet jané me njé
skatési té larté.

Vetém né gjashté muajt e fundit, 2 mijé e 500 féemijé kané béré
kéte llojé té alergotestit. Eshté vértetuar se numri mé i madh i
fémijéve jané alergjik nga ajri i ndotur, ndérkaq né vend té dyté
si arsye pér shfagjen e alergjisé renditet ushgimi.

Drejtoresha e klinikés Aspazija Sofijanova thoté se tani edhe tek
foshnjat e posalindura mund té idenfikohen predispozitat pér ndonjé alergji.
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“Pérparésia né mjekési éshté se sa mé herét qé zbulohet predispozita ndaj sémundjes sé caktuar gé
ajo edhe té parandalohet. Ne do té€ mund shumé herét se c¢far lloj alergjie mund té paraqitet tek fémija
gé ta parandalojmé até”, shprehet drejtoresha e klinikés pér semundje té fémijéve Aspazija Sofijanova.

Laboratori i ri mundéson 400 teste né oré pér 400 lloje té alergjive, ndérkag mund té shfrytézohete dhe nga
klinikat e tjera.

“Nevoja pér njé aparat té kétillé éshté e madhe. Pres gé ky aparat té shfrytézohet nga i githé sistemi

shéndetésor. Me té mund té béhen gjitha analizat té cilat jané mé se té nevojshme dhe ndihmojné
mjekéve gjaté dhénies sé terapisé gjegjésisht dijagnozés”, shprehet ministr i shéndetésisé Nikolla
Todorov.

Sipas disa statistikave europiane deri mé 150 milion njeréz né europé vuajné nga alergjité. Njé né 20 fémijé
kané njé ose mé shumé alergji t& shkaktuar nga ndonjé lloj ushgimi.

Né Kércoveé rritet numri i vullnetaréve pér dhurimin e
gjakut

Krygi i Kug né Kérgové, njofton se numri i vullnetarve pér dhurimin e gjakut né Kércoveé éshté rritur pér
20 pérgind...

Né aksionin e paré té kétij viti jané grumbulluar 80 njési té gjakut.

Né bashképunim me Institutin e Transfuziologjisé, vitin e kaluar jané
grumbulluar 922 njési gjaku dhe me aksionet e realizuara éshté pérmbushur
planifikimi vjetor, thoté sekretari i Kryqit t&¢ Kuq né Kércové, Besnik
Selimi i cili shton se krahasuar me vitin 2014, vitin e kaluar éshté shénuar
rritje grumbullimit té sasive té gjakut pér 20 pérgind.

‘ Viti 2016, thoté ai, ka filluar me aksionin e zhvilluar né stacionin policor
ndérkohé gé né Institutin e Transfuziologjisé vullnetrarét vazhdojné té dhurojné gjakun e tyre dhe nga fillimi i kétij viti e deri
mé tani, jané grumbulluar 80 njési té gjakut.

Duke shpalosur sukseset e arritura gjaté késaj periudhe, Selimi nénvizon rritjen permanente té dhuruesve té gjakut dhe
njéherit edhe ngritjen e vetédijes pér kété akt shumé sublim me té cilin shpétohen jeté njerézish.
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ndérkombétare té sémundjeve té rralla

Dita ndérkombétare e sémundjeve té rralla do té shénohet sot
né organizim té Aleancés nacionale pér sémundje té rralla té

Motoja vjetore e Dités ndérkombétare éshté "Bashkangjituni,
gé té dégjohet zéri i sémundjeve té rralla.

Qéllimi i shénimit t& Dités ndérkombétare té sémundjeve té
rralla, ngjarje ndérkombétare né koordinim me Organizatén
evropiane pér sémundje té rralla Eurordis, éshté arrita e

ndérgjegjies publike pér sémundjet e rralla dhe ndikimi, gé e

kané ato né cilésiné e jetesés sé pacientéve dhe té familjeve té tyre./Mia

PORTALB

I dritare realiteti

Tetové, thuajse ¢cdo fémijé me probleme me rritjen dhe

zhvillimin

Kontrollet e fundit sistematike té nxénésve né klasat e uléta né
Tetové, japin té dhéna alarmante pér gjendjen e kege té té rinjéve.
Diku 80 pérqgind e nxénésve té rinj, t&¢ moshés nga 6 deri né 10
viet kané devijime né rriten dhe zhvillimin normal, té tilla si
géndrim jo i drejté i trupit, probleme mé kémbét, trashje dhe
probleme shikimi, njofton REL, transmeton Portalb.

wenm  ‘Mund té themi se fémijét tetovaré e ndjekin trendin e

pérgjithshém né Magedoni, por edhe ati né boté. Gjithnjé e mé shumé ka fémijé té deformuar. Me herét nga
té gjithé fémijét gé i kemi kontrolluar diku 10 pérind ishin me probleme shtrembérimi, 20 pérgind e tyre ishin
me devijime né géndrimin jo té drejté té trupit. Sot numri i fémijéve mé géndrim jo té drejté té trupit éshté 80
pérignd”, tha mjeku Aleksandar Kosteski, specialisit pér mjekési shkollore né shtépiné shéndetésore té

Tetovés.
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Sipas tij, Shogata e mjekéve pér mjekim shkolloré, para 10 viteve parashikoi problemin dhe kérkoi futjen e
mé shumé oréve té edukimit fizik pér nxénésit ashtu si vendet europiane té cilat kané oré té tilla ¢do dité,
transmeton Portalb.

“Arsye pér kété jané mungesa e aktiviteteve fizike, ose ndryshe kurrfaré aktiviteti fizik”, tha Kosteski.

Pérderisa te nxénési vérehet géndrim jo i drejté i trupit, duhet sa mé shpejté, e mé sé voni né vitin e dyté té
shkollés sé mesme té fillohet me ushtrime pér té parandaluar deformimet. Por né vend gé té shérohet mé
miré éshté té parandalohet. Prindérit e kané rolin kryesoré, thoté mjeku.

“Té mos u lejojné fémijéve shumé kohé té€ qéndrojné né tablet, lap-top e kompjuter. Veté ata duhet té kené
pérkujdesje mé té madhe pér fémijét. Mjafton té dalin me ta té paktén pér njé shétitje. Nése kané mundési té
njéjtit t& merren me ndonjé sport. Si sport i miré mund té jeté volejbolli. Pér fat t& keq nuk mund ta them kété
pér notin, sepse e dimé gé né Tetové nuk ka pishiné t& mbyllur. Pérndryshe, noti éshté sporti mé i miré gé i
aktivizon té gjithé muskujt dhe ndihmon né zhvillimin e duhur t€ fémijés”, shtoi mjeku.

Rekomandohet gé fémijét té mos géndrojné mé shumé se 45 minuta né kompjuter ose tablet dhe té paktén
20 minuta té merren me aktivitete fizike.

TETOA

shpejt dhe ndryshe ————

Rritet natalitetit, zvogélohet mortaliteti né Magedoni

Numri i fémijéve té lindur té gjallé né Magedoni né tremujorin e
katért té vitit 2015 éshté 5.758, gé éshté rritje pér 0,6 pér qind né
krahasim me periudhén e njejté té vitit paraprak, ndérsa rritja
natyrore éshté 665 persona.

Sipas té dhénave té Entit Shtetéror pér Statistiké, numri i
personave té vdekur né tremujorin e katért té vitit 2015 éshté
zvogéluar pér 1,3 pér gind né krahasim me tremujorin e njejté té
vitit 2014 dhe éshté 5.093 prej té ciléve 53 jané foshnje té
vdekura.

Né tremujorin e katért té vitit té kaluar jané lidhur 3.494 martesa ose pér 6,7 pér gind mé shumé né krahasim
me periudhén e njejté té vitit 2014. Numri i martesave té realizuara né kété tremujor, madje, shénon ulje prej
23,6 pér qind dhe éshté 507.

www.fzo.org.mk



mailto:info@fzo.org.mk

