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EPERDITESHME INFORMATIVE

Javén e kaluar gjithsej 1.164 thirrje né Alo doktor!

. Javén e kaluar, pérfundimisht me sot né méngjes, 1.164 persona kané
EE kérkuar késhilla mjekésore né linjén telefonike "Alo doktor".

Si¢ njoftoi ESHP Shtépia e Shéndetit Shkup, té gjithé personave té cilét
' jané paragitur né Alo doktor! u éshté dhéné ndihmé mijekésore me
I késhillé dhe terapi adekuate simptomatologjike.

Prej 15.09.2014 né 02/15 123 prej kur ka filluar té€ punojé linja telefonike Alo doktor! jané regjistruar gjithsej
68.378 thirrje.

Linja éshté e hapur ¢cdo dité 24 oré me géllim gé té mundésohet konsultim i drejtpérdrejté mjekésor né

momentin e paragitjes sé simptomave té ndryshme té c¢rregullimit shéndetésor, ndérsa té gasshém jané 25
mjeké pér késhilla mjekésore.

shpejt dhe ndryshe

Javén e kaluar gjithsej 1.164 thirrje né Alo doktor!

Si¢ njoftoi ESHP Shtépia e Shéndetit Shkup, té gjithé
personave té cilét jané paragitur né Alo doktor! u éshté
dhéné ndihmé mjekésore me késhillé dhe terapi
adekuate simptomatologjike.

Prej 15.09.2014 né 02/15 123 prej kur ka filluar té&
punojé linja telefonike Alo doktor! jané regjistruar
gjithsej 68.378 thirrje.

Linja éshté e hapur ¢do dité 24 oré me géllim gé té
mundésohet konsultim i drejtpérdrejté mjekésor né
momentin e paragitjes sé simptomave té ndryshme té
crregullimit shéndetésor, ndérsa té qasshém jané 25

mjeké pér késhilla mjekésore.
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Agjenci e Lajmeve

Maskat kirurgjike nuk mbrojné prej grimcave PM10

Shkup, 28 dhjetor - Maskat kirurgiike nuk mbrojné pre) grimcave P10, ndérsa rekomandimet gé i solli
deveria, nuk mundst plotésisht ta ulin nivelin & ndofjes s& ajrt né Shkup dhe Tetové, thoné ekspertét e

shéndetésisé Sipas miekut Dragan Glorgjoy nga Fondi republikan | mbrojties shéndetésore, grimcat PR0
ndikajn& né ményré afatgjaté mbi shéndetin e njerézve.

"MNése ng kohé t& gjaté | ekspozoheni ant t& ndotur, sic | jemi ekspozuar ne né Shlkup pér dekada, atéheré,
rezistenca e njerézve gé jstojné né até rajon, dobésohet. Mg pjesé e atyre efeldeve nulk jané t& dukshme, por
me kalimin e viteve, pér shlkalk t& dobésimit té sistemit imunitar, ato ngadal fillojing té dulken, dhe ato njeréz, gé
jané relativisht t& sémuré, hyjng né kategoring e t& sémuréve dhe né fund, ato g& kané komplikime mé té
rénda, pérfundajng me vdekje”, tha Dragan Gjorgiov nga Fondi Republikan i Mbrojtes Shéndetésore.

Sipas ti], graté shtatzéna nése déshirgjiné t& mbrohen miré, duhet té pérdorin maské, e cila pengon 97% té&
grimeave, sepse maskat kirurgjike fare nuk mbrojné.

"Graté shtatzéne kané pérgjegjési té madhe, jo vetémn pér shéndetin e tyre, por edhe pér shéndetin e frytit, per
shkak se ai mund t'u ekspozohet materialeve toksike. Eshté e njgjta gjé, kur ne rekomandojmé té mos |évizet
népér hapésira ku pihet duhan, sepse efekiet negative jané t& ngjashme”, shiol Gjorgjoy.

Sipas fij, koncentrimi & grimcave t& démshme éshté tejet | madh dhe, edhe né goftéd se ndalet | gjithé trafiku,
emisioni do t& pakésohet vetém pér 15-20 %, gjg gé nuk mjafton. Ministri | shéndetésisé MNikolla Todoroy, sot

nulc déshiroi t& japé deklaraté pér menyrén se si gytetarét t& mbrohen nga ndotja. Al i pérmendi vetém masat,
té cilat i miratol dje geveria.

“Kemi rekomandime t& aspeldit shéndetésor, t& cilat | publikoi dje geveria. Fjesa mé & madhe & tyre kishin
aspeki shéndetésor”, tha Todoroy,

Cytetarét, pér shkak t& ndotjes, giithnjg & mé shpesh mbajng maska dhe shalle, ndérsa graté shtatzéna mé
rrallé dalin nga shtépité.

“Uné kam edhe problem shéndetésor dhe e ndig) se ajr éshté wértet | ndotur. Mendo] se do té dukesha
cuditsh&m, nése do té mbaja maské'.

“Muk dalim. Mé& sé& shumit géndrojmé né shtépi. Kur na duhet té shlkojmé dilu, shkojmé me veturé, Jetojmé né
Férzhing, & ajri atje &shté pak mé | pastér’, shprehen gytetaret.

Sipas ekspertéyve shéndetésore, giendja me ajrin & ndotur, ag &shté alarmante, sagé gytetarét duhst té& fillojné

t& mendojng edhe pér instalimin e pastruesve t& ajnit népér shtépité e tyre, sepse ndotja éshté gjithkund,
ndérsa népér shtépité, éshté vetém 30% mé palk sesa jashté.
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Gostivari bén rekorde, 900 foshnje pér njé vit

Shkup, 28 dhjetor = Mé Magedoni sidomos né komunat ku dominojn shagiptarét ka rritje rekorde té foshnjeyve

t& lindura. Béhet fialé pér komunén e Gostivarit, ku wetém pér njé vit lindin 900 foshnje, por 200 foshnje tera
lindin jashté kéti gyteti por prindérit jané nga Gostivar .,

Késhtu flasin t& dhénat e spitalit t& Gostivarit, konkretisht té repartit t& giinekologjisé. Té dhénat e kéti spitali
flasin s& né Gostivaré pér heré té fundit nié grua lindi 3 fémijé para 10 viteve, ndérsa binegét jané raste té
shpeshta. Pér dalim nga Gostivarl né Komunat ku dominojn magedonasit lindja e foshnjave &shté minimale,
pér kété shkak sipas entit shtetéroré pér statistilk numr | foshnjave né nivel republikan &shté zvogluar pér 3%.

MAQEDONI

Tetova ‘rekordere’, kalon maksimumin e ndotjes mbi
1000 mg PM10

Mbrémé né Tetové éshté shénuar rekordi mé i ri dhe
maksimal i ndotjes sé ajrit. Grafikoni né ueb fagen e
ministrisé sé ambientit preki maksimumin e 1000 mikrogram
PM10 pér metér kub. Ndérkaq softueri qé tregon shifrat e
sakta té ndotjes kur ju afrua kétij niveli u bllokua, pasi nuk
kalon numrat treshifror.

Cdoheré gé koncentrimi i grimcave PM 10 kalon normén

prej 50 mikrograméve pér metér kub, llogaritet se ajri Eshté i
ndotur, ndérkohé gé Né Tetové, ndotja ka tejkaluar 20-fishin e normés sé lejuar.

Filluan protestat pér ajér té pastér para geverisé (Foto)

Rreth dy mijé gytetaré jané grumbulluar para geverisé sé Magedoniéé
pér té protestuar kundér ndotjes alarmante té ajrit. Tetova dhe Shkupi

tani gjaté kohé gjenden né maje té listés sé gqyteteve mé té ndotura né
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boté, kurse autoritetet refuzojné té ndérmarrin masa konkrete edhe pérkundér protestave té vazhdueshme té

gytetaréve. Né protestén e sotme marrin pjesé edhe shumé gytetaré nga Tetova.

G Z

Javen e kaluar gjithsej 1.164 thirrje né Alo doktor!

S " Javén e kaluar, pérfundimisht me sot né méngjes, 1.164 persona
kané kérkuar késhilla mjekésore né linjén telefonike ""Alo
doktor™...

Si¢ njoftoi ESHP Shtépia e Shéndetit Shkup, té gjithé personave té
cilét jané paragqitur né Alo doktor! u éshté dhéné ndihmé mjekésore
me késhillé dhe terapi adekuate simptomatologjike.

Prej 15.09.2014 né 02/15 123 prej kur ka filluar té punojé linja
telefonike Alo doktor! jané regjistruar gjithsej 68.378 thirrje.

Linja éshté e hapur ¢cdo dité 24 oré me géllim qé té mundésohet konsultim i drejtpérdrejté mjekésor né
momentin e paragitjes sé simptomave té ndryshme té crregullimit shéndetésor, ndérsa té gasshém jané 25
mjeké pér késhilla mjekésore. (mia.mk)

Mjetet piroteknike, té rrezikshme dhe i kontribuojné
ndotjes

Megjithése kétyre ditéve éshté folur shumé pér nivelin e larté té ndotjes,
nuk ka munguar edhe aroma e barotit...

Megjithése kétyre ditéve éshté folur shumé pér nivelin e larté té ndotjes,
nuk ka munguar edhe aroma e barotit, gé& si réndom kur ofrohen festat e
fundvitit éshté e pranishme nga shpérthimi i mjeteve piroteknike.

Edhe pse ato paragesin rrezik sidomos pér fémijét, pérséri ata vazhdojné té
shpérthejné fishekzjarre dhe pushkalige.

Qytetarét e anketuar nga TVM2 shprehen té shgetésuar dhe thoné se mjetet piroteknike jané té démshme
dhe nuk kalohet nga tregu i gjelbér prej pélcitieve té shumta, e sidomos prej aromés sé kege gé
shpérndahet.
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“Do t’i Iéndojné duart, shumé veta kané marré, por ua kané paré sherrin. Prindérit i kané fajet mé
shumé, nuk duhet t’'u blejné, sepse ata jané fémijé kané déshiré. Prej erés nuk kalohet kétu”- deklaroi
njé gytetar.

“Na pengojné shumé, sidomos ne né treg gqé punojmé&, edhe kaluesve edhe ata gé blejné. Té
démshme jané, té dobishme jané pér ata qé i shesin”- tha njé qytetar.

“Uné mendoj se nuk duhet té festohet né até ményré, sepse mund té keté edhe pasoja mé té rénda.
Mendoj se duhet té merren disa masa adekuate pér festimin e Vitit t&€ Ri né ményra té ndryshme’-
theksoi njé gytetar.

“Mendimi im éshté té ndalohen né cdo aspekt, rrezikojné jetén e té rinjve, sidomos té fémijéve”- u
shpreh njé qytetar.

Nga Sektori pér Puné té Brendshme né Shkup apelojné gé qytetarét t'i shmangen pérdorimit t& mjeteve
piroteknike, té cilat né shumeé raste pérfundojné me pasoja fatale pér veté pérdoruesit.

Kryqi i Kug dhe EVN, sé bashku né aksion humanitar
“Te shpérndajmé gezim” pér fémijét me nevoja té
vecanta

Babagjyshi kété vit nuk i harroi edhe fémijét me nevoja té vecanta. Né
kuadér té aksionit humanitar “Té shpérndajmé gézim”...

Babagjyshi kété vit nuk i harroi edhe fémijét me nevoja té vecanta. Né
kuadér té aksionit humanitar “Té shpérndajmé gézim”, té organizuar nga
Kryqgi i Kuq i Magedonisé dhe EVN, u ndané 130 pako me dhurata pér
fémijét me probleme edukativo-sociale, si dhe ata té cilét rrjedhin nga
familje gé pérballen me véshtirési ekonomike.

Ky éshté viti i pesté me radhé gé Kryqi i Kug i Magedonis€, me mbéshtetjen e EVN-s€, organizon ngjarje pér
té njéjtin géllim dhe se kjo tradité do té vazhdojé, tha me kété rast sekretari gjeneral i Kryqit t& Kug, Sait Saiti.

“Kjo éshté njé déshmi tjetér gé Kryqi i Kuq pérkujdeset pér ata té cilét nuk kané mundési t’i
plotésojné nevojat e tyre. Né fund té vitit cdonjéri nga ne déshiron té shpérblehet me ndonjé dhuraté
dhe ne sot sé bashku u munduam qé kétyre fémijéve pér njé cast #ia zbukurojmé ditén”- deklaroi
sekretari gjeneral i Kryqit té Kuq, Sait Saiti.

www.fzo.org.mk
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Nga EVN-Magedoni shprehen se éshté ndjenjé e vecanté t'i mundésohet atyre gé kané nevojé, né vecanti
fémijéve, té ndjejné simbolikén dhe magjiné e festave té fundvitit.

“Pérgjegjésia e EVN-sé si dhe e kompanive té tjera né vend ndaj shoqérisé éshté gé i ndihmohet
kétyre fémijéve, me géllim gé té kené dité mé té mira, té mbushura me gézime, té geshura dhe
dhurata. Partneriteti me Kryqgin e Kuq do té vazhdojé, me géllim qé té shpérndajmé sa mé shumé
lumturi pér kété kategori té ndjeshme té shoqérisé toné”- tha Igor Gievski nga EVN-Magedoni.

Né ngjarjen e organizuar né hapésirén e Kinotekés sé Magedonisé fémijét kishin mundésiné té ndjekin edhe
njé projekt kinematografik té njé filmi vizatimor 3D, t& mundésuar nga “Megakom”.

Qeveria: Graté shtatzéna té lirohen nga puna,; qytetarét:
Ndotja e ajrit ju pengon té gjithéve

Lirimi nga puna i kategorive té rrezikuara, si¢ jané graté shtatzéna, pér shkak té nivelit té larté té ndotjes,
éshté njé vendim i duhur, thoné gjinekologét...
Ata rekomandojné gé graté shtatzéna té izolohen né shtépi, sepse né kété

kohé me smog ekziston mundésia e paragitjes sé anomalive té lidhura ne
embrionin.

“Graté shtatzéna né fillim té muajve té para té shtatzénisé, atéheré
edhe kur formohet fryti, mos té eksponohen, té kené kujdes mé té
madh, mos té dalin, mos té shétisin né kété kohé, né kété situaté gé
po ndodhé aktualisht né Shkup. Nése i ekspozohen kétyre, késaj gé
po i ndodh me smogun Shkupit, ekziston mundésia qé té vijé deri te
paragitja e anomalive té lidhura né embrion dhe prandaj kétyre grave u rekomandohet té izolohen né
shtépi. Por, edhe ato graté té cilat jané shtatzéna, né muajt mé té avancuar té shtatézanisé edhe ato
bartin rrezige ndaj frytit nése ekspozohen ndaj kétyre ndotésve”- deklaroi gjinekologu, Alfred Purine.

Ndérsa qytetarét shprehen se ndotja e ajrit po shkakton pasoja né shéndetin e tyre e sidomos te fémijét dhe
té moshuarit.

“Duhet té ndérmerren masa pér parandalimin e pasojave mé té médha”- tha njé gytetar.

“Té gjithéve ju pengon jo vetém mua edhe fémijét jané té sémuré, hiqg nuk bén puna”- theksoi njé
gytetar.

“Shumé, tepér, jo vetém né shéndetin tim, por né pérgjithési, né shéndetin e banoréve apo
gytetaréve si fémijéve dhe pleqve”- u shpreh njé gytetar.
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Ndryshe, né njé seancé té jashtézakonshme té geverisé, mbrémé pér shkak té problemeve me ajrin e
ndotur éshté marré vendim qgé graté shtatzéna dhe personat e sémuré kroniké té lirohen nga puna.

Ndérsa né Tetové, Shkup, Manastir, Kércové dhe Kocan edhe sot jané regjistruar koncentrime té larta té
grimcave PM10. Sipas matjeve té Ministrisé sé Mjedisit Jetésor dhe Planifikimit Hapésinor, sot né méngjes
koncentrime prej 373 mikrograméve né metér katror jané regjistruar né Tetové, 337 né Qendér, Gazi Babé
190, Lisige 258, Manastir 213, Karposh 227, Kércové 133 dhe Kogan 109.

Gjinekologjia mori donacion prej njégind jastégeve pér
gra shtatzéna dhe lehona

Njéqind jastéqe special anatom pér gra shtatzéna dhe lehona do té marré sot

W donacion Klinika pér gjinekologji dhe akusheri...

Béhet fjalé pér donacion me vileré prej 200.000 denaré té mbledhura né
simpoziumin edukativ humanitar me temé "Metodat dhe teknikat stomatologjike
bashkékohore", gé e organizoi Oda stomatologjike e Magedonisé me rastin e
20-té vjetorit té ekzistimit té saj.

Nénkryetarja e Odés stomatologjike t& Magedonisé, Marija Andonovska pas ndarjes sé donacionit theksoi
se do té vazhdojné té punojné pér pérparimin e veprimtarisé stomatologjike dhe té pérkujdesen pér aktivitetet
e karakterit humanitar.

Drejtoresha e Klinikés pér gjinekologji dhe akusheri, Marija Haxhi Lega u falénderua pér donacionin dhe
potencoi se jastékét do t'u ndihmojné shtatzénave té ardhshme shumé mé lehté ta kalojné edhe periudhén
pas lindjes, si dhe periudhén gjaté hospitalizimit né repartet pér shtatzéni patalogjike dhe pér kujdesje
intensive peripartum dhe né até ményré t'u mundésojné géndrim mé té lehté né Kliniké. (mia.mk)

PORTALB

I dritare realiteti

Tetova dhe Shkupi mé té ndoturit

Ajri sot né méngjes éshté mé i ndotur né Tetové dhe né Shkup.
Koncentrime té larta té grimcave PM 10 né ajér ka edhe né Manastir
dhe Kércové. Stacionet matése né Tetové regjistruan koncentrim té
grimcave PM1 prej 386 mikrograméve né metér kub. Né Shkup,
koncentrime mé té larta ka né Qendér, prej 332 mikrograméve, Gazi
Babé 310, afér Rektoratit 279, Lisice 264, Karposh 252 dhe
Milladinovci 96. Né Manastir jané matur 118, ndérsa né Kércové 115

=/ : mikrogramé. Mbi koncentrimet e lejuara té grimcave PM10 sot né
méngjes jané regjlstruar edhe né Kavadar me 61, Veles 57 dhe Kocan 55 mikrogramé, raporton MIA.
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Qeveria dje pér shkak té ndotjes solli konkludime dhe rekomandime té cilat kané t& bé&jné me komunat ku
jané té larta koncentrimet. Sipas rekomandimeve duhet té lirohen nga obligimet e punés graté shtatzéna,
personat mbi moshén 60 vjecare me sémundje respiratore dhe kardiovaskulare, si dhe personat nén moshén
60 vjecare me diagnozé té astmés dhe sémundjes kronike obstruktive t& mushkérive té bardha (SKOM), deri
mé 4 janar. Té intensifikohen aktivitetet pér pastrimin e rrugéve, vecanérisht rreth fushéndértimeve.

Inspektorati shtetéror i mjedisit jetésor, deri mé 4 janar té vitit 2016 té béjé kontroll té jashtézakonshém té
pérditshém né instalimet té cilat u nénshtrohen lejes sé integruar ekologjike A. Njéheré né javé té béhet
kontroll i instalacioneve té cilat u nénshtrohen lejes sé integruar ekologjike B vetém né pjesén e emisioneve
né ajér dhe imisioneve. Si dhe té jepet rekomandimi pér puné té reduktuar té kapaciteteve industriale né
njésiné adekuate té vetéqeverisjes lokale.

Ndér rekomandimet pér gytetarét jané gqé mé shpesh ta shfrytézojné transportin publik, té mos i shfrytézojné
automjetet pa nevojé t& madhe, ta racionalizojné pérdorimin e automobilave gé nénkupton, mé shumé
persona té voziten me njé automjet né té njéjtén kohé dhe té respektohen dispozitat ligjore, né piképamije gé
té mos shfrytézohet pér ngrohje té hapésirave vaj i djegur i mbeturinave, mbeturina té ngjyrosura nga druri
dhe mobiljet, stiropor, PET ambalazhat, pjesé té gomave dhe cfarédo lloj materiali sintetik. Si¢ thuhet né
kumtesén e pres shérbimit geveritar, Qeveria e obligoi Inspektoratin shtetéror pér mjedis jetésor té béjé
kontrolle né té gjitha autoserviset dhe pérderisa konstaton parregullsi gjaté punés né kompetencé e tyre, té
ndérmarré masa adekuate. P&r shkak té ndotjes sé ajrit nén moton “Dil pér ajér’ u mbajt protesté e inicuar
nga dhjetéra shogata dhe organizata gytetare.

Ndotja e ajrit, stérmbush klinikat e fémijéve

Eshté rritur numri i fémijéve me sémundje respiratore dhe viruse
stomaku. Njé nga arsyet pér probleme té tilla supozohet té jeté
ndotja e ajrit. Mjekét shpjegojné se né ditét e fundit né kliniké vijné
¢cdo dité nga 150 fémijé, dhe shumica e tyre kérkojné ndihmé pér

’ shkak té infeksioneve respiratore dhe viruseve né stomak, raporton
Alsat-M.

“‘Uné vetém mund té them se klinika éshté e mbushur deri né
/ shtratin e fundit, ka fémijé té cilét jané duke pritur tani né gendrén

emergjente pér tu pranuar, gofshin me viruse stomaku apo
infeksione respiratore, ose sémundje tjera klinika dhe korridoret jané té mbushura sic mund té shihni”,
deklaroi Maja Ivanovska, mjeke né Klinikén e fémijéve.

Fémijéve u shkaktojné probleme edhe viruset e stomakut té cilat edhe se nuk jané tipike pér kété kohé té vitit
jané té pranishme pér shkak té motit jo-stabil.
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Skandal: Klinika ka “marreveshje 2014-vjecare” me
Fondin e Shéndetésisé

Klinika Universitare e Syve né Shkup ka béré njé
“‘Marréveshje  2014-vjecare” me Fondin e
Shéndetésisé. Té paktén késhtu shkruhet né kété
fletushké té vendosur né korridorin e spitalit, drejtori i
sé cilés éshté shqiptar. Né aférsi té saj, njé mori tjetér
e njoftimeve qé éshté tentuar té shkruhen né shqip,
por rezultati i tyre nuk éshté as shqgip e as
magedonisht, njofton TV SHENJA.

As njoftimet pér pacientét nuk duken mé miré. Pér
shembull fletépagesés sé pensionit i thuhet “cek”
ndérsa i gjithé njoftimi duket té jeté shkruar nga
dikush gé ka pérdorur programe pér pérkthim, pa
pasur njohuri elementare pér gjuhén shqipe. Heré pas
here njoftimi ka kuptim, heré pas here ka ndonjé fjalé
né gjuhén letrare, por mé tragjikja éshté gé ka edhe
fjalé popullore si “krejt kontrolat”.

Gjuhétarét kritikojné kéto fletushka por edhe gjithé
gjendjen e mjerueshme me shtrembérimin e gjuhés
shgipe té ndikuar nga magedonishtja. Sipas Ajtene
Qamilit, léshime té tilla jané té pafalshme, sidomos
kur me njé institucion publik té tillé drejton kuadér
shqiptar.

Qamili sugjeron gé pér té evituar gabimet duhet gé té
té angazhohen gjuhétaré né cdo
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